בס"ד 
תוכנית השבעה פג"ז
23:00- יציאה מהפסגה
00:00- הגעה לכותל, זמן תפילה אישית בכותל. 
00:30- טקס כניסה לחב"ב התנועתי – בירור מטרת התנועה ותפקיד המרכזי של החב"ב, הצהרת נאמנות לתנועה וחזונה. קבלות וברכת הצלחה להמשך הדרך כחב"ב בתנועת אריאל. מפקד וסיום 
1:00 – תחילת הליכה ברגל לגן סאקר ( על מסלול הרכבת) במהלך הדרך תחנות ומשימות ספורטיביות.
2:30- הגעה לגן סאקר ואוכל
3:15- משחקי חברה- גיבוש וחיבור לכל חלקי וגילאי החב"ב 
4:00- טקס כניסה לחב"ב פג"ז – בירור מטרת החב"ב הסניפי מפעליו.
הצהרת נאמנות לחב"ב ואיחולים ושאיפות להמשך הפעילות בחב"ב פג"ז
4:30- שירה משותפת ומעגלי שיח 
5:00- סידור ונקיון האיזור. 
5:15- יציאה לכיון האוטובוס הביתה.
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