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ם.  הוּא רוֹעֶה ש ָׁ קוֹם ש ֶ בִים וּלְפִי הַמָּׁ ל רוֹעֶה וְרוֹעֶה יֵש   לוֹ  נִיגּוּן מיוחד לְפִ י הָׁ עֲש ָׁ י כָׁ ע, כִּ  דַּ
כְלוֹ ... ה לְאָׁ הִיא צְרִיכָׁ ד, ש ֶ ב מְיֻוחָׁ הּ  עֵש ֶ ה יֵש   לָׁ ה וּבְהֵמָׁ הֵמָׁ ל בְּ י כָׁ  כִּ

ה שֶאוֹמֵר"…  עֵשֶב יֵש לוֹ  שִירָׁ ל עֵשֶב וָׁ י כָׁ ן יֵש   לוֹ  נִיגּוּן. כִּ ם, כֵּ רוֹעֶה ש ָׁ קוֹם ש ֶ בִים וְהַמָּׁ עֲש ָׁ  וּלְפִי הָׁ
 )ליקוטי מוהר"ן סג(

 זה המסע שלי
 מסע לעבר היעוד, לעבר הסיבה שבשבילה הגעתי לכאן לעולם. 
 רגע לפני היציאה למסע צייד אותי אלוקים בכל הכלים שאצטרך,

בכוחות, בכישרונות, בנטיות הלב שלי,    
 בדברים שבוערים בי ומכאיבים לי 

 ובדברים שממלאים אותי ונותנים בי כוח.

לי, מהמשפחה, סביבה, במהלך המסע קיבלתי עוד ועוד כלים מההורים ש
התמודדויות, משברים, ואתגרים שעברתי. מסע שבו אני גיבורת הסיפור, 

.שליבוחרת בחירות ועושה מעשים כדי להפוך את העולם לטוב יותר בדרך   

  מסע של איזון,
לבין הקשבה מתמדת פנימה לתוך הלב  -לה מאחרים איזון בין הקשבה וקב

שלי, למה שהוא מרגיש ולצורך שלו לפעמים לעצור, לנשום נשימה עמוקה 
 ולשאול מה הלאה? לאן עכשיו?

לפעמים המסע ידרוש הקרבה, יהיו לו מחירים שבחרתי בהם מעצם כניסתי 
ולראות  למסע, אבל ביום מן הימים כשאגיע לסופו, אני אוכל להסתכל אחורה

איזו דרך עברתי, איזה חותם הותרתי על האנשים, הפרחים, והנוף, ואוכל 
-להגיד בלב שלם  

 שהיה שווה את זה..

 

 
 אותי "יהי רצון מלפניך ה' אלוקי ואלוקי אבותי, אבא אוהב שתזכה
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