
ב. ספר ישעיהו, פרק נ"ה, פסוק ו'-ז'
"דרשו ה' בהמצאו קראוהו בהיותו קרוב. יעזוב רשע דרכו ואיש און מחשבותיו וישוב אל ה' וירחמהו

ואל אלוקינו כי ירבה לסלוח."
שאלות לדיון:

1.מה המשמעות של "דרשו ה' בהמצאו"?
2.מה על האדם לעשות כדי לשוב לה'?

דף לימוד לחודש אלול
מהי ˙˘ובה?

˙˘ובה היא חזרה ב˙˘ובה מהמע˘ים הלא טובים ˘ע˘ינו וה˙˜רבו˙
לה' מ˙וך רˆון לה˘˙פר ול˙˜ן. אלול הוא זמן מיוחד לח˘בון נפ˘

ול˙˘ובה, כהכנה לחגי ˙˘רי.

בס״ד

א. ספר תהילים, פרק כ"ז, פסוקים א'-ד'
"לדוד ה' אורי וישעי ממי אירא... אחת שאלתי מאת ה' אותה אבקש, שבתי בבית ה' כל ימי חיי לחזות

בנעם ה' ולבקר בהיכלו."
שאלות לדיון:

1.מה הכוונה "אורי וישעי"?
2.מדוע דוד המלך שואף לשבת בבית ה' כל חייו?

ג. הרב קוק, אורות התשובה, פרק טו', פסקה י'
"והתשובה הראשית, שהיא מאירה את המחשכים מיד, היא שישוב האדם אל עצמו, אל שורש נשמתו,

ומיד ישוב אל , האלהים, אל נשמת כל הנשמות, וילך ויצעד הלאה מעלה מעלה בקדושה ובטהרה."
שאלות לדיון:

1.מה הרב קוק אומר על הקשר בין תשובה לעצמיות האדם?
2.איך תשובה יכולה לחבר אותנו לשורש שלנו?

ד. הרמב"ם, הלכות תשובה, פרק ב', הלכה א'
"איזו היא תשובה גמורה? זה שבא לידו דבר שעבר בו ואפשר בידו לעשותו ופרש ולא עשה

מפני התשובה."
שאלות לדיון:

1.מהי תשובה גמורה לפי הרמב"ם?
2.מדוע חשוב לא לחזור על החטא שוב?

צוות קונגו ⛏


