
מאגר הפעולות והצ'ופרים –אתר תנועת אריאל    בס"ד  
 

 חומרי -הדרכה /http://www.tariel.co.ilמרכז ההדרכה המקוון של תנועת אריאל  
ת, ערבים, סיפורים, משחקים ועוד. פעולו  

 

 

 
 הרוח נושבת – 1נספח 

 . שלב השפע הגשמי1

 מה שהסבים שלנו רק יכלו לחלום עליו:  –חומרית וטכנולוגית משפטים שמדברים על כך שיש לנו הכול מהכול מבחינה  

 יש לה טלפון חכם בכיס שיש בו גישה לכל המידע שבעולם.  הרוח נושבת על כל מי ש... ●
 אכלה החודש אוכל משובח.   הרוח נושבת על כל מי ש... ●
 מבינה שארץ ישראל היום פורחת ובנויה בצורה שלא היה כמוה אלפיים שנה.  הרוח נושבת על כל מי ש... ●
 תפסה את עצמו אומרת פעם, "משעמם לי" או "אין לי מה ללבוש" מול ארון מלא.   הרוח נושבת על כל מי ש... ●

 . שלב ה"רעב והצימאון החדש" 2

 משפטים שמציפים את התחושה שחומריות לבד היא לא מספיקה, ושיש חיפוש פנימי עמוק יותר: 

 הרגישה פעם ריקנות או באסה דווקא אחרי שקנתה משהו שהיא ממש רצתה.   הרוח נושבת על כל מי ש... ●
 מחפשת לפעמים שקט מכל המסכים והרעש, ורוצה פשוט "להתנתק כדי להתחבר".   הרוח נושבת על כל מי ש... ●
 מרגישה שהדור שלנו לא מסתפק בתשובות שטחיות ומחפש אמת עמוקה.   הרוח נושבת על כל מי ש... ●
 אלא משמעות.  –מכירה את התחושה של "רעב" למשהו שהוא לא אוכל ולא כסף   הרוח נושבת על כל מי ש... ●

 . שלב ה"צמא לשמוע את דברי ה'" )הרוח החדשה בעם ישראל(3

 משפטים שמראים איך הצימאון הזה מתבטא בפועל אצלנו ובעם ישראל מסביבנו:

 שמעה לאחרונה שיר שיש בו מילים של תפילה או אמונה.  מי ש...הרוח נושבת על כל  ●
 מרגישה שהלב שלה נפתח כשהיא שומעת על אחדות או על התעוררות רוחנית בעם.  הרוח נושבת על כל מי ש... ●
 רוצה שהלימוד השבוע באמת ייגע לה בנשמה ולא יהיה רק "עוד חומר למבחן".  הרוח נושבת על כל מי ש... ●
 מאמינה שדווקא אנחנו, בדור הזה, שותפים בבניית הקומה הרוחנית של הגאולה.   הרוח נושבת על כל מי ש... ●
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